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WELLNESS-koulutus

hoitoalan ammattilaisille

Wellness- koulutus tarjoaa monipuolista tdydennyskoulutusta hoitoalan ammattilaisille (kosmetologit, parturi-kampaajat,
|&hihoitajat, hierojat, fysioterapeutit jne). Koulutus muodostuu kymmenesta opinto-kokonaisuudesta, joista kukin on
kestoltaan 2 paivaa (16 h) ja hinnaltaan 200 euroa. Koulutusjaksot ovat elokuu 2009-toukokuu 2010 valisena aikana.

Koulutus sisaltaa seuraavat opintokokonaisuudet
Suklaahierontamenetelma vartalolle ja kasvoille
Spa-hoidot (kuorintakasittelyt, kylvyt, vartalonaamiot, paanhieronta vartalonaamion aikana)

Ayurvedan perusteet ja Intialainen paanhieronta

Hair Spa (hiusten ja paanahan hoidot, pikakampaukset)
Spahoidot kasille, jaloille ja kasvoille

Sabai-yrttihieronta

Bambuhieronta

Virkistavat hoidot jaloille ja rentouttava spa-hoito selalle
Luonnonmukaiset spa-hoidot

Kivihieronnan perusteet

Koulutukseen jarjestaminen
Koulutus jarjestetdan Omnian Lehtimden toimipisteessa, Lehtimaentie 1 C, Espoo, hius- ja kauneusosastolla.

Hakeutuminen koulutukseen

Sitova ilmoittautuminen kuhunkin kokonaisuuteen hakulomakkeella viimeistaan 1 kk ennen kunkin opintokokonaisuuden
alkamista. Hakulomakkeen voit tulostaa internetista omnia.fi = hae aikuisopistoon - Wellnesskoulutus.

tai pyytaa opintoneuvonnasta p. 0800 92335.

Lisatietoja :

Carola Sundstrém, p. 050 301 4684
sekd Omnian internet-sivuilta: omnia.fi = hae aikuisopistoon =Wellnesskoulutus

omnia.fi



